Nell'ex Presidio una sessantina di posti di lungodegenza convenzionati con I’Asl. Iniziati lunedi i primi ricoveri

Apre a Caraglio la Casa di cura Monteserrat

Caraglio - Rinasce a nuo-
va vita il nosocomio caraglie-
se; da lunedi 19 maggio corsie
e reparti di via Valgrana hanno
riaperto i battenti, accogliendo
una decina di pazienti trasferi-
ti dall'ospedale Santa Croce e
Carle di Cuneo.

Dismesso in fase di riorga-
nizzazione del Piano sanitario
regionale ¢ chiuso il 30 giugno
2013, I'ex Presidio sanitario
ospitera adesso una sessantina
di posti letto di lungodegenza,
convenzionati con I'As] e gesti-
ti dalla Casa di cura Monteser-

rat di Borgo San Dalmazzo,

11 7 aprile scorso la giunta
regionale aveva approvato la
delibera che autorizzava la cli-
nica privata a spostare la lun-
godegenza nella struttura ca-
ragliese, con la perdita di 10
posti rispetto ai 70 in essere a
Borgo. A Sant'Antonio Aradolo
resteranno ora 30 posti accre-
ditati di continuita assistenzia-
le e 30 di residenza alberghie-
ra a pagamento. Con un ulte-
riore provvedimento, nei gior-
ni scorsi i letti di lungodegenza
attivabili a Caraglio sono stati
ulteriormente ridotti dalla Re-
gione di 3 - 4 unita, risultando,

“A Caraglio - spiegano il di-
rettore responsabile della Ca-
sa di cura Monteserrat Giovan-
ni Ghio ed il direttore sanitario
dr:ssa Catia Lovino - verranno
accolti pazienti in fase di post
acuzie, ossia malati non anco-
ra stabilizzati, che non posso-
no rientrare al domicilio. Sono
pazienti in condizioni di fra-
gilita, che dopo il ricovero in
acuzie non sono stati dimessi

dall'ospedale, di solito il San-
ta Croce e Carle di Cuneo, dal
quale proviene il 99% dei no-
stri ospiti, ma che vengono tra-
sferiti qui per proseguire il loro
iter di cura. Sono persone af-
fette dalle piti svariate patolo-
gie riconducibili alla medicina
interna: dalle bronco-pneumo-
patie allo scompenso cardia-
co, dal diabete all'insufficien-
za respiratoria, senza dimenti-
care i malati oncologici in fa-
se avanzata o che necessitano
di sostegno medico durante i
cicli di chemioterapia. Lobiet-
tivo finale del nostro interven-
to & quello di stabilizzare il pa-
ziente ¢ di favorirne, attraverso
un percorso riabilitativo, il re-
cupero di tutte le attivita quoti-
diane, affinché egli possa rien-
irare in autonomia a casa o, se
questo proprio non & possibile,
in Rsa o in case di riposo”.
Proprio per la complessita
dell’'assistenza medico sanita-
ria erogata, nel nosocomio ca-
ragliese opereranno 7 medi-
ci specialisti, con l'obbligo di
guardia medica 24 ore su 24,

20 infermieri, 3 fisioterapisti,
22 oss e 5 amministrativi.

Trattandosi di posti letto
convenzionati, i pazienti non
dovranno sostenere spesa al-
cuna, ma saranno a carico del
Sistema sanitario nazionale, E
se in ospedale un malato costa,
in media, 700-800 euro il gior-
no, in lungodegenza si scen-
de a 150, che diventano 120 in
continuita assistenziale e 100
in Rsa.

"Il ricovero nelle corsie ca-
ragliesi - continuano Ghio e
Lovino - potra durare fino a
30 giomni, estensibili a 60 se le
condizioni cliniche del pazien-
te lo richiederanno. La selezio-

ne dei malati da accogliere vie-
ne oggi gestita dall'Aso Santa
Croce, in collaborazione con i
Distretti sanitari del territorio.
Il criterio orientativo seguito &
quello dell’appropriatezza del
ricovero, in base alla comples-
sita e alle necessita di cura e di
assistenza del paziente”,
Soddisfazione per la riaper-
tura dell'ex Presidio & stata
espressa dal sindaco di Cara-
glio, Giorgio Lerda - in guanto
“si & mantenuta in vita la strut-
tura ed & stato riattivato un
servizio importante per la po-
polazione di Caraglio e di tutio
il Distretto”.
Elisabetta Lerda



